
    (BCC ) علائم ابتلا به سرطان سلول بازال 

هايي كه ممكن است در اثر ابتلا به اين بيماري  علائم و نشانه

ايجاد شود، با توجه به نوع و علت عارضه متفاوت است. بنابراين  

بهتر است ابتدا با انواع شكل سرطاني سلول بازال آشنا شويم تا  

هاي هر كدام را بهتر بشناسيم نشانه  

اي يا پيگمانتهرنگدانه   

اي معمولا به صورت  كارسينوم سلول بازال از نوع رنگدانه

شود كه  اي، سياه يا آبي تيره روي پوست ظاهر ميهاي قهوه نقطه

شود ها به صورت نقاط برجسته مشاهده مياغلب اين ضايعه  

 سطحي 

قرمز رنگ    معمولا به صورت لكه BCC نوع سطحي سرطان

ها كه در  آيد. اين لكهوجود ميروي پوست در پشت يا سينه به

شود، به رشد  ابتدا صاف و به صورت پوسته پوسته مشاهده مي

د شو دهد و اغلب برجسته ميدامه ميخود ا . 

: ندولواولسراتيو يا بدون زخم  

ترين انواع هم  نوع بدون زخم سرطان سلول بازال كه از شايع

هاي شفاف و همرنگ  شود، به صورت برجستگيمحسوب مي

شود.  ها و صورت ظاهر ميپوست در مناطقي مانند گردن، گوش

ها باعث خونريزي  در برخي موارد ممكن است اين برجستگي

 .شود و پس از مدتي از بين بروند

 

 مورفوئيك 

در اين نوع كه كمترين ميزان شيوع را دارد، به صورت يك زخم  

شود و ممكن است پيشروي  يا اسكار سفيد و بدون مرز ظاهر مي

 .كند و تغيير شكل دهد

  اي سنگفرشي پايه  

اي و سنگفرشي پوست  هاي پايهسلول  BCC اين نوع از سرطان

كندرا درگير مي در اين نوع كه فراگيري كمتري دارد، احتمال   .

شود هاي ديگر بيشتر ديده ميمتاستاز و سرايت به بافت  

 علل ابتلا به سرطان سلول بازال

از مهمترين دلايل سرطان پوست قرار گرفتن در معرض اشعه  

ناشي از نور خورشيد يا اشعه ايكس است.    (UV) ماورا بنفش

هم غير از اين نيست. به طور كلي   BCC در مورد سرطان

 :مهمترين عوامل ابتلا به سرطان سلول بازال عبارتند از

 قرار گرفتن در معرض اشعه 

  آفتاب سوختگي شديد 

  قرار گرفتن در معرض آرسنيك 

   عوارض ناشي از اسكار، عفونت، واكسيناسيون، خال

 كوبي و سوختگي 

  بيماري هاي التهابي مزمن پوستي 

  

. 

 

 عوامل خطر ساز 

تواند باعث ابتلا به سرطانعلاوه بر عواملي كه مي  BCC   ،شود

تواند ريسك ابتلا به اين  عوامل ديگري هم وجود دارد كه مي

 :بيماري را افزايش دهد از مهمترين عوامل عبارتند از

 داشتن سابقه خانوادگي- 

 -  داشتن پوست روشن يا نازك كه احتمال آفتاب

 -سوختگي آن بيشتر است

 -هاي ارثي  داشتن اختلالات پوست يا سندروم

 -سيستم عصبي يا غدد درون ريز

 -هاي آفتابي زندگي در ارتفاعات بالاتر يا مكان  

 -مصرف داروهاي سركوب كننده سيستم ايمني  

 -افزايش سن و پيري   

 تشخيص بيماري 

همانطور كه گفتيم در صورتيكه هرگونه مشكل يا علائمي كه  

پيش از اين توضيح داديم را روي پوست خود مشاهده كرديد 

متخصص پوستبهتر است به يك  مراجعه كنيد تا مورد بررسي   

تري قرار بگيريددقيق . 

با توجه به فراواني سرطان سلول بازال، متخصص پوست سراسر  

كند تا هر گونه علائمي كه  بدن از نوك پا تا سر را بررسي مي

مشكوك به اين بيماري است را شناسايي كند. در صورت  

رسد تا با  مشاهده هر گونه نشانه مشكوك نوبت به بيوپسي مي

تر زير برداشتن نمونه كوچكي از ضايعه بررسي دقيق

 .ميكروسكوپ انجام شود
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هاي درمان كارسينوم سلول بازال روش    

پزشك متخصص پوست بسته به نوع بيماري، محل و ميزان گسترش  

هاي درماني مختلفي را پيشنهاد كند. از  ضايعه ممكن است روش

هاي درمان سرطان سلول بازال عبارت است ازمهمترين راه  : 

هاي موضعي درمان  

در مورادي كه كارسينوم سلول بازال هنوز پيشرفت نكرده و در  

توان از طريق كرم يا پمادهاي موضعي  مراحل سطحي است، مي

 ,Carac) براي درمان اقدام كرد. داروهاي فلوروراسيل

Fluoroplex, Efudex)   از جمله داروهاي مورد استفاده در اين

 .روش است

 جراحي 

هاي رايج درمان سرطانيكي از روش  BCC   به خصوص در

مواردي كه بيماري پيشرفت كرده است، روش جراحي است. در  

دارد و محل زخم را  اين روش پزشك ضايعه و اطراف آن را برمي

كند، به همين دليل ممكن است زخم كوچكي در محل  بخيه مي

 .جراحي باقي بماند

: ميكروگرافي  

دارد و ر اين روش پزشك يك لايه نازك از محل ضايعه را برميد

كند تا محل دقيق سرطان را  بافت برداشته شده را بررسي مي

هاي  شود تا سلول تشخيص دهد، اين روش به مراتب تكرار مي

سرطاني در بافت برداشته شده ديده نشود. در اين روش بيشترين  

ها بزرگ در مواردي كه ضايعهشود ميميزان بافت سالم نجات داده   

                  

د گيرو در نواحي قابل رويت قرار داشته باشد، مورد استفاده قرار مي  

   كورتاژ و الكتروودسياسيون 

شود،  برداري الكتريكي پوست گفته ميدر اين روش كه به آن لايه

شود و سپس سلول  سطح ضايعه با ابزاري به اسم كورت برداشته مي

شود. اين روش درماني معمولا  پايه با سوزن الكتريكي سوزانده مي

شودهاي كوچك در محل پا و گوش استفاده ميبراي ضايعه . 

 انجماد يا سرد كردن

هاي سرطاني  در اين روش از نيتروژن مايع براي از بين بردن سلول 

شود. معمولا اين روش براي مواردي كه ضايعه نازك  استفاده مي

گيرداست، مورد استفاده قرار مي . 

 پيشگيري از سرطان سلول بازال 

 BCC همانطور كه در مورد علل ابتلا و عوامل خطرساز به سرطان

اشاره كرديم، دوري يا كاهش قرار گرفتن در معرض اين عوامل  

بهترين راه پيشگيري و كاهش احتمال ابتلا به اين بيماري است.  

هاي پيشگيري از ابتلا به سرطان سلول بازال  بنابراين از مهمترين راه 

 :عبارتند از

 اجتناب از قرار گرفتن در معرض نور فرابنفش 

 اجتناب از قرار گرفتن در معرض مواد شيميايي 

   استفاده از كرم ضد آفتاب (دقت كنيد كه كرم ضد

شودماه توصيه نمي ٦آفتاب براي نوزادان زير  ) 
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